
ПРОТИВИТИ
УЛТРА
Идеалната комбинация
от аминокиселини



Хранене =
качество на живот 

Това, с което се храним, влияе
на нашето психическо
и физическо благополучие



За да поддържаме високо качество на живот,
трябва да се храним балансирано.
Тоест, да приемаме в определени пропорции:

протеини мазнини въглехидрати фибри

Препоръчителната дневна доза за прием на тези хранителни вещества е установена
от Световната здравна организация (СЗО).



Съвременното хранене е пренаситено с
въглехидрати и мазнини.
А протеините винаги са дефицит.

Мазнини
2-3 порции

Зеленчуци
(целулоза)

50%

Въглехидрати
25%

Протеини
25%

Въглехидрати
70%

Протеини
15%

Мазнини
15%

Балансирано хранене Небалансирано хранене



Протеините са необходими
на организма

те са градивен материал 
за клетките на организма

регулират
обменните процеси

участват в образуването на клетките
на кръвта, имунната система

осигуряват
възстановяването на 

тъканите



Преработване на протеините

протеини в хранителни
продукти

процес на
разграждане на  протеините

Най-ценното в протеините са
аминокиселините
Аминокиселините се образуват в организма в резултат на 
разграждането на протеините. Това е сложен процес, отнемащ много 
ресурси.

аминокиселини, появили се
в резултат на разграждането

на протеините

изграждане на протеини
в организма



Аминокиселините регулират:

имунитета настроението концентрацията
на  вниманието

качеството на съня сексуалната
активност

възстановяването
на тъканите

здравето на косата и 
ноктите

натрупването на 
мускулни влакна



Най-добрият начин да се 
получат аминокиселини –
Противити Ултра
Ако в храната не се съдържат достатъчно
протеинови продукти, Противити Ултра ще
компенсира дефицита на аминокиселини в 
организма и ще подобри здравословното
състояние.



Противити Ултра –
комплекс от 11 заменими и незаменими аминокиселини
за допълване и обогатяване на ежедневното хранене. 

Компенсира
дефицита на 
протеини
в съвременното
хранене

Оптимизира
обмяната на 
веществата

Помага за възстановяване
на мускулите, ставите и 
връзките

Допринася за 
натрупване на 
мускулна маса

Укрепва
имунитета

Повишава
издръжливостта на
организма



Cъстав на Противити Ултра

1. L-изолевцин

2. L-валин 

3. L-лизин 

4. L-фенилаланин

5. L-глутамин

6. L-треонин

7. L-аргинин 

8. Цитрулин

9. L-левцин

10. L-хистидин

11. L-цистеин



Максимално
биодостъпни
аминокиселини
Противити Ултра се усвоява по
анаболитен път, при който
организмът получава 100% свободни
лесноусвояеми аминокиселини.

100%



Оптимално съотношение BCAA — 2:1:1
Аминокиселините с разклонена верига (BCAA) са група от три незаменими аминокиселини: левцин, изолевцин и валин.
Добавки с аминокиселини BCAA обикновено се приемат, за да се ускори растежа на мускулите и да се подобри
физическата работоспособност. Те могат да помогнат и за понижаване на теглото, намаляване на умората и болките след 
тренировки. Поддържат и имунитета.

За разлика от повечето други аминокиселини BCAA се разграждат основно в мускулите, а не в черния дроб. Затова се 
смята, че те играят роля в производството на енергия по време на упражнения.
В ПРОТИВИТИ УЛТРА се съдържа максимално балансирано съотношение «левцин:изолевцин:валин» 2: 1: 1, което е най-
доказаното съотношение на BCAA и действа положително върху работоспособността, възстановяването на мускулите и 
понижава риска от загуба на мускулна маса при дефицит на калории. Причината за това е, че левцинът може особено
добре да стимулира синтеза на протеини и да потиска разпадането на мускулните протеини.

Левцин
смята се за основна
аминокиселина и играе
първостепенна роля 
в процеса на натрупване на 
мускулна маса. 

2 Изолевцин
повишава нивото на енергия
и помага в процеса на 
възстановяване на организма 
след упражнения. 

1 Валин
помага за възстановяване на 
мускулните тъкани, регулира
нивото на кръвната захар
и допринася за подобряване
здравето на мускулите.

1



Ситуации, в които
Противите Ултра е незаменим

небалансирано хранене диетинарушения в 
храносмилането

непоносимост към
млечен протеин

повишени физически
и интелектуални натоварвания

слаб имунитет
и липса на сили

възстановяване след 
травми и операции



ПРОТИВИТИ  
УЛТРА

подобрена формула 



Какво е променено?

Противи ПротивитиУлтра

L-метионин (премахнат е)
повишава нивото на хомоцистеин.

L-5-хидрокситриптофан (премахнат е)
забранен е за влагане в хранителни добавки 
в страните от Евросъюза.

L-цитрулин (добавен) — предшественик на аргинина в организма, ускорява
възстановяването на мускулите и по този начин помага за извеждането на млечната
киселина и амоняка, участва в синтеза на АТФ, подобрява кръвообращението, 
осигурявайки кислород и хранителни вещества на мускулите, намалява
тревожността и депресията.

L-цистеин (добавен) — участва в синтеза на глутатион и таурин, 
Т-лимфоцити. Явява се компонент на инсулин,  на кератин — основен протеин на 
кожата, косата и ноктите. Допринася за извеждането от организма на различни
токсини (метаболити на алкохол, лекарства, радиация). Повишава издръжливостта
при физически натоварвания.

Съставът на аминокиселините вече е
идеално балансиран



Противити Ултра

11 аминокиселини

Оптимално съотношение на BCAA - 2:1:1

Минимум калории: само 7 ккал в 1 капсула

Висока биодостъпност

Не съдържа ГМО, соя, глутен



Противити Ултра
2178 

КЛУБНА ЦЕНА

КЛИЕНТСКА ЦЕНА 87,13 лв.

69,70 лв.

БОНУСНИ ТОЧКИ 25



ПРОТИВИТИ УЛТРА

Идеалната комбинация от аминокиселини


